  PHÒNG GD&ĐT TÂN HỒNG  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

TRƯỜNG TH GIỒNG GĂNG                      Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Số:171/KH-THGG                            Tân Phước, ngày 21  tháng 11 năm 2017

KẾ HOẠCH

Về việc tổ chức “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” cho học sinh
Năm học: 2017-2018

Căn cứ công văn số 1119/PGDĐT  ngày 16 tháng 11 năm 2017 của Phòng Giáo dục và Đào tạo Tân Hồng về việc hướng dẫn thực hiện nội dung “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” tại các trường Tiểu học;

Nay Trường tiểu học Giồng Găng xây dựng kế hoạch về việc tổ chức “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” cho học sinh năm học 2017 – 2018, cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH – YÊU CẦU:
- Nhằm nâng cao năng lực chuyên môn của đội ngũ nhân viên y tế trường học.

- Học sinh có ý thức chăm sóc và bảo vệ răng miệng.
- Tổ chức “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” trong trường đảm bảo an toàn, vệ sinh, tiết kiệm.
II. ĐỐI TƯỢNG THỰC HIỆN:
Tất cả học sinh Trường Tiểu học Giồng Găng.
III. THỜI GIAN – ĐỊA ĐIỂM:
1. Thời gian:

- Thực hiện vào giờ ra chơi của ngày thứ hai hàng tuần. (có lịch thực hiện kèm theo)
- Thời gian ngậm và súc dung dịch flour 0,2% của học sinh mỗi lần với thời gian trong vòng 2-3 phút.
2. Địa điểm:
 - Tại Trường Tiểu học Giồng Găng ( Điểm chính và điểm Sa Rài)
IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đối với Nhà trường: 
- Xây dựng kế hoạch triển khai thực hiện theo đúng thời gian quy định.

2. Đối với bộ phận Y tế học đường:
- Trang bị, mua sắm các dụng cụ cần thiết trong quá trình thực hiện.

- Chịu trách nhiệm pha chế và bảo quản dung dịch đúng cách. (Pha thuốc trước 30 phút; pha đúng tỉ lệ 2 gram cho 1 lít nước sạch; phân thuốc ra ca cho mỗi lớp từ 1lít – 1,5 lít)
- Hướng dẫn cách súc miệng với dung dịch “Fluor 0,2%” cho toàn trường.

- Báo cáo kết quả sau mỗi lần thực hiện về Cô Lê Thị Thanh Thương (Phó Hiệu trưởng). 

- Thực hiện việc báo cáo về Phòng GDĐT vào cuối mỗi học kỳ gửi về trạm y tế xã trên địa bàn quản lý. Học kỳ I trước ngày 20/12/2017 và học kỳ II trước ngày 15/05/2018..
3. Đối với TPT Đội, Đoàn TN:

- Phối hợp, hỗ trợ YTHĐ thực hiện.
4. Đối với GVCN:

- Phối hợp với YTHĐ hướng dẫn học sinh thực hiện súc miệng đúng cách.

- Cất giữ, bảo quản dụng cụ súc miệng của học sinh.
- Phân thuốc đều cho mỗi học sinh từ 7 – 10 ml, xếp lên khay để súc miệng.

- Theo dõi chặt chẽ quá trình súc miệng của học sinh và thông báo kịp thời về tình trạng sức khỏe của học sinh sau khi súc miệng về YTHĐ.
5. Đối với học sinh:

- Chuẩn bị dụng cụ súc miệng (1 chung nhỏ dung tích 7ml – 10ml)
- Ghi nhớ cách súc miệng để thực hiện đúng cách.

V. DỰ TRÙ KINH PHÍ TỔ CHỨC:
* Chi mua vật dụng, sữa:
- Ca mũ lớn: 20 cái x 12.000đ = 240.000đ

- Ca mũ nhỏ: 20 cái x 5.000đ = 100.000đ

- Thùng mũ nhỏ: 20 cái x 25.000đ = 500.000đ

- Thùng mũ lớn: 1 cái x 40.000đ = 40.000đ

- Sữa tươi: 30 bịt x 6.000đ = 180.000đ
* Tổng cộng: 1.060.000 đồng (Một triệu không trăm sáu mươi ngàn đồng)
VI. MỘT SỐ LƯU Ý:
1. Cách súc miệng:

- Học sinh ngậm thuốc, súc miệng đều và đưa thuốc qua 2 bên phải trái để thuốc ngấm đều vào các mặt răng từ 2-3 phút.
- Không được ăn uống hay súc miệng lại bằng nưới lạnh sau khi súc niệng trong thời gian 30 phút, để thuốc ngắm vào men răng.

2. Xử trí khi nuốt phải flour:

- Cho uống thật nhiều sữa tươi không đường.

- Lấy ngón tay ấn vào đáy lưỡi cho nôn càng nhiều càng tốt.

- Làm lại nhiều lần cho đến khi ói nước trong.

- Đưa đi bệnh viện cấp cứu.
Trên đây là kế hoạch về việc tổ chức “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” cho học năm học 2017 - 2018 của Trường tiểu học Giồng Găng. Đề nghị các đồng chí nghiêm túc thực hiện. Trong quá trình thực hiện có gì khó khăn vướng mắc kịp thời phản ánh về Ban giám hiệu để cùng giải quyết.
Nơi nhận:                                                                   HIỆU TRƯỞNG
- PGD-ĐT (b/c);                                                                                     (Đã ký)

- TTYTDP Tân Hồng (b/c);                                                          Nguyễn Khắc Đảm
- TYT Xã (b/c);

- CB,GV,NV (thực hiện);

- Lưu: VT.                                                                              

LỊCH TỔ CHỨC CHO HỌC SINH

“SÚC MIỆNG VỚI DUNG DỊCH FLUOR 0,2%”
Năm học: 2017 – 2018
(Kèm theo kế hoach số 171/KH-THGG ngày 21 tháng 11 năm 2017 về việc tổ chức “Súc miệng với dung dịch Fluor 0,2%” cho học sinh năm học 2017-2018 của trường Tiểu học Giồng Găng)

	THỜI GIAN THỰC HIỆN:


	GHI CHÚ

	Ngày, tháng, năm
	Thời điểm
	

	HKI
	Ngày 27/11/2017
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 04/12/2017
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 11/12/2017
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 18/12/2017
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 25/12/2017
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 01/01/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	HKII
	Ngày 15/01/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 22/01/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 29/01/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 05/02/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 26/02/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 05/03/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 12/03/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 19/03/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 26/03/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 02/04/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 09/04/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 16/04/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 23/04/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 02/05/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 07/05/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 14/05/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
	

	
	Ngày 21/05/2018
	- 9 giờ: Tại điểmTrung tâm 

- 15 giờ: Tại điểm Sa Rài
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